LIGA OBRONY KRAJU

ul. Chocimska 14, 00-791 Warszawa

L.dz. DPSOPiW ZG LOK/2020 Warszawa, dnidal0.10.2020 .

SZANOWNI PANOWIE DYREKTORZY!

Od 10 padziernika 2020r. wprowadzone zostaty zasady dozagi ,ze strefyzottej” na terenie
catego kraju, a to oznacza powro6t wielu obostrneiedzy innymi noszenia maseczek ochronnych ust i nosa

w przestrzeni publiczne.

Zgodnie zZRozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 9 padziernika 2020r.w sprawie
ustanowienia okre&lonych ograniczei, nakazow i zakazow w zwjzku z wystpieniem stanu epidemii
(Dz. U z 2020r. poz. 1758)rzekazu wigzace wszystkich wyjgnienia, informacje i uwagi, dotygee
korzystania ze obiektéw Ligi Obrony Kraju tj. stizie bedacych w zarzdzie LOK, dziatalnéci wodnej,

dziatalngci modelarskiej idcznasci w Lidze Obrony Kraju.

Zgodnie z8 24 ust. 1IRozporadzeniem Rady Ministréw z dnia 9 fmziernika 2020r.w sprawie
ustanowienia ok&onych ograniczg, nakazow i zakazow w zezku z wysgpieniem stanu epidemii
(Dz. U z 2020r. poz. 1758) cyt. ,, Do odwotania wylkavanie zada przez urad administracji publicznej
lub jednostk wykonupca zadania o charakterze publicznymza@odlegé ograniczeniu polegagym na
wykonywaniu wyhcznie zada niezlednych do zapewnienia pomocy obywatelom” .

8 24 ust. 2cyt. ,Do odwotania w urgdach administracji publicznej lub jednostkach
organizacyjnych wykonggych zadania o charakterze publicznym dopuszciigiriaa interesantow
przebywagcych , w tym samym czasie , w jednym pomieszczem@unae by wicksza nk 1 osoba na
jedno stanowisko obstugi”.

§ 27 ust. 1cyt. ,.Do odwotania naktadagbbowizek zakrywania, przy pomocy odzielub innej

czes$ci, maseczki, maski, przytbicy albo kasku ochrormast i nosa:

§ 27 ust. 1 pkt 1 cyt. ,wrodkach publicznego transportu zbiorowego....".
§ 27 ust. 1 pkt 2 w miejscach ogolnodpstych, w tym:
c) w zakfadach pracy oraz w budynkadiyteczndci publicznej przeznaczonych na potrzeby:

administracji publicznej,swviaty, turystyki, sportu..... .
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§ 28 ust. 1cyt. ,Do odwotania zakazujegsorganizowania zgromadzev rozumieniu art. 3 ustawy
z dnia 24 lipca 2015r. — Prawo o zgromadzeniach (Dz 2019r. poz. 631), z wydzeniem zgromadze
organizowanych na podstawie zawiadomienia, o ktorgowa w art. 7 ust. 1, art. 22 ust. 1 albo degyzji

o ktérej mowa w art. 26b ust. 1 tej ustawy, przynoz
1. Maksymalna liczba uczestnikdw nie seoby¢ wicksza nk 150 os6b

§ 28 ust. 1 pkt 2cyt. ,Uczestnicy zgromadzenia, o ktérej mowa w st zobowgzani do
zachowania odlegkai co najmniej 1,5 m mdzy sola oraz do zakrywania ust i nosa, zgodnie
z 8§27 ust. 1"

§ 28 ust. 9 pkt 1cyt. , Do odwotania zakazuje¢sorganizowania innych aiokreslone w ust. 1

imprez, spotkai zebra niezaleénie od ich rodzaju:
1. imprez, spotkai zebra do:
» 50 0sb6b — w przypadku obszaru czerwonego;
» 100 os6b — w przypadku obszaraoitego

- z wylgczeniem obstugi

Dodatkowe ograniczenia obszarze czerwonym i obszarzottym.

§ 29 ust. Icyt. ,,Do odwotania na obszarze czerwonym”

§ 29 ust. 1 pkt 4 cyt. ,wspotzawodnictwo sportoz@gcia sportowe i wydarzenia sportowe
S3 organizowane przez przeelsiorcOw w rozumieniu przepiséw ustawy z dnia 6 raé2618r. —
Prawo przedsbiorcow oraz inne podmioty dziatalém zwigzanej ze sportem, rozrywkowej i
rekreacyjnej - bez udziatu publicZwod na obiektach, o ktorych mowa § 30 ust. 1 pkt 6.

8§ 30 ust. Icyt.,Do odwotania na obszarzezéttym”

8§ 30 ust. 1 pkt 1 ppkt b cyt. ,zgdanej z organizagji zarzdzaniem imprezami,
spotkaniami, szkoleniami, jest dopuszczalne, podimkaem obowazku zakrywania ust i nosa oraz
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zapewnieniu, aby w miejscu odbywania imprezy znagta s¢ nie wiecej niz 1 osoba
na 4 nf powierzchni dospnej dla uczestnikow”.

8 30 ust. 1 pkt 7 ppkt 3cyt. ,podmiot uprawniony do udaginienia obiektu, organizator

wydarzenia sportowego lub zajsportowych:

> weryfikuje liczky uczestnikow w zggiach sportowych, wydarzeniu sportowym,

korzystagcych z obiektu sportowego lub sptz sportowego;
» dezynfekuje szatanie i¢mty sanitarne;

» zapewnia osobom uczestnicgch w zagciach sportowych, wydarzeniu sportowym,
lub korzystagcym z obiektu sportowego lub spta sportowegadrodki do
dezynfekcji gk i sprztu sportowego;

» dezynfekuje urgdzenia i spret sportowy po kadym wzyciu i kazdej grupie
korzystagcych;

» zapewnia 15-minutowe odgty migdzy wchodzcymi i wychodacymi uczestnikami
zaje¢ sportowych. wydarzeniu sportowym, lub korzystgm z obiektu sportowego

lub sprztu sportowego lub inny sposdb ogranicza kontaktipday tymi osobami”.

» 0soby uczestnicgzce w zagciach sportowych, wydarzeniu sportowym, lub
korzystajacym z obiektu sportowego lub spretu sportowego obowazane § do
dezynfekciji rak, wchodzc i opuszczagc obiekt”.

Ponadto przypominam:
W przypadku otwartych i zamkgtych strzelnic — na jednej osi strzeleckieglbie mogta
przebywé liczba oséb nie wksza nk potowa stanowisk strzeleckich (z wgkeniem obstugi).

1. Osoby uczestnigze w zagciach sportowych lub wydarzeniu sportowym oraz Wetapce
z obiektu sportowego lub sgrz sportowego $ obowgzane do dezynfekcjigk, wchodzc
i opuszczag obiekt, wydarzenie sportowe lub @a@p sportowe.

2. Na obiektach sportowych zamktich i otwartych mena prowadz zajecia odptatnie dla
uczestnikéw tzw. zgjia indywidualne.
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Nie ma limitu liczebnéci jednostek ptywajcych na danym obiekcie wodnym LOK. Ograniczenie
w tym zakresie mie wprowadzi regulaminem wewgtrznym wigciciel/administrator obiektu
wodnego. Nabky przy tym pamgta¢c o stosowaniu sido obowjzujgcych zasad sanitarnych po

Zejciu na hd.

Nie jest ograniczona limitem wieku mwos¢ udostpnienia otwartych obiektow sportowych.
Naley jednak pamitac, ze zgodnie z obecnie obayzujacymi zasadami dziecko w wieku do 13 lat
mae dotrz€é na obiekt tylko pod opiekrodzica, opiekuna prawnego lub innej osoby peinadg

Nie ma maliwosci udosgpniania sal konferencyjnych znajgdaych s¢ na terenie kompleksow
sportowych.

Uprawnionym do udosgpniania obiektu (np. strzelnicy ) jest podmiot (eagrawna lub fizyczna)
uprawniona do dysponowania obiektemsevwtdel lub zaradca (jeli zostat udosipniony) lub
podmiot dziatagy w jego imieniu.

Nie jest to trener czy osoba prowadzgca zajecia.

Nie ma obowizku gromadzenia danych osobowych osob przekypyelh na obiekcie otwartym.

Istnieje maliwo$¢ prowadzenia dziataldoi polegajcej na wypayczaniu sprgtu wodnego.

Korzystanie z obiektéow sportowych o charakterze astyyn ledzie maliwe jedynie pod

warunkiemze:

podmiot uprawniony do udaginienia obiektu weryfikuje liczbosob korzystagych z obiektu lub
spretu;

podmiot uprawniony do udaginienia obiektuwytacza maliwosé¢ korzystania z szatni i vezta
sanitarnegq poza toalet WC). Po kadych zagciach naley przeprowadz dezynfekog
uradzen.

podmiot uprawniony do udaginienia obiektu zapewnia osobom korzygtgim z obiektu lub
sprztu srodki do dezynfekcjigk i sprztu sportowego;

podmiot uprawniony do udaginienia obiektu dezynfekuje wdzenia i sprgt sportowy po kadym
uyciu i kazdej grupie korzystagych;

podmiot uprawniony do udaginienia obiektu zapewniagbhastominutowe odgby micdzy
wchodzcymi i wychodacymi grupami korzystagych lub w inny sposdb ogranicza kontakt

mé¢dzy grupami korzystagych;
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f. osoby korzystace z obiektu lub spetu s3 obowgzane do dezynfekcjak wchodzc i opuszczajc
obiekt.

Wazne!

Od 10 pazdziernika caty kraj zostanie objety strefa z6lta, z wylaczeniem
powiatow nalezacych do strefy czerwone.

Obszary zakwalifikowane jako czerwone (od 10.10.202

Powiat: Wojewddztwo:

aleksandrowski kujawsko-pomorskie
Grudzpdz kujawsko-pomorskie
janowski lubelskie

teczynski lubelskie

wiodawski lubelskie
betchatowski tédzkie

wielunski lédzkie

Piotrkdw Trybunalski todzkie

limanowski matopolskie
myslenicki matopolskie
nowotarski matopolskie

suski matopolskie
tatrzaski matopolskie

otwocki mazowieckie
szydtowiecki mazowieckie
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oleski opolskie

debicki podkarpackie
mielecki podkarpackie
biatostocki podlaskie
zambrowski podlaskie

Suwaiki podlaskie

kartuski pomorskie

koscierski pomorskie

pucki pomorskie

stupski pomorskie

Sopot pomorskie

ktobucki slaskie

kielecki swigtokrzyskie

Kielce swigtokrzyskie
bartoszycki warminsko-mazurskie
dziatdowski warminsko-mazurskie
itawski warminsko-mazurskie
ostrodzki warminsko-mazurskie
krotoszyiski wielkopolskie
mi¢dzychodzki wielkopolskie

rawicki wielkopolskie
wolsztyhski wielkopolskie
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Koszalin Zachodniopomorskie

Dbajmy o siebiei bgdZmy ostrozni.

PREZES LOK
J. Salamucha

Wyk. A.Z. tel. 661 556 673
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