ROCZNICA
POWSTANIA
ARMII KRAJOWE]

il

LOK

Liga Obrony Kraju
Pion Sportéw Obronnych, Politechnicznych i Wodnych ZG
00 - 791 Warszawa, ul. Chocimska 14
tel. kom. 661 556 673

INFORMATOR

»Mistrzostw Ligi Obrony Kraju w Dwuboju Obronnym - 2022”
Zegrze, 10 - 12 czerwca 2022 r.

Zgtoszenia imienne do zawodow beda przyjmowane do dnia
01 czerwca 2022r. zgodnie z Regulaminem zawodéw — zatacznik nr 1
do regulaminu

Zgtoszenia niedostarczone w terminie mogg skutkowaé wykluczeniem

zespotow z zawodow.

Wohplaty za zakwaterowanie i wyzywienie w CSWL w Zegrzu w kwocie
600,00 zt. od zespotow tj. 3 x osoby dziewczat, 3 x osoby chlopcéw oraz
opiekun, prosze o przelanie na konto:

Mazowieckiego Zarzadu Wojewoddzkiego LOK w Warszawie
w nieprzekraczalnym terminie do dnia 01.06.2022r. na konto:

28 1240 6074 1111 0000 4993 2236
Przyjazd ekip na koszt wiasny.

Regulamin ,Mistrzostw LOK w Dwuboju Obronnym — 2022” zostat

umieszczony na stronie www. lok.org.pl w zaktadce: aktualnosci



Program ,,Mistrzostw Ligi Obrony Kraju w Dwuboju Obronnym - 2022"

10 czerwca 2022 r. (pigtek)

- przyjazd ekip:

- do godz. 18:00 - przyjazd ekip

- godz. 19.00 - kolacja

- godz. 20:00 - odprawa techniczna.

11 sobota 2022 r. (sobota)

- godz. 8:00 - 9.00 - $niadanie

- godz. 10:00 - 16:00 - rozpoczecie ,Mistrzostw LOK w Dwuboju Obronnym —
2022" zgodnie z Regulaminem zawodow.

- godz. 18.00 - obiadokolacja

- godz. 19.00 - czas wolny

12 czerwca 2022 r. (niedziela)
- godz. 8:00 —9.00 - $niadanie
- godz. 9.30 - uroczyste zakonczenie ,Mistrzostw ...."

Biuro ,Mistrzostw LOK w Dwuboju Obronnym - 2022” czynne od godz. 18:00
w dniu 10 czerwca 2022 r. do zakoriczenia mistrzostw.

Klasyfikacja zgodnie z regulaminem zawodow oraz wytycznymi BZG LOK.
Do klasyfikacji wojewodztw zaliczane beda punkty zgodnie z ,Regulaminem
wspdtzawodnictwa w sportach obronnych ZW LOK”

Kierownik zawodow:
Dyr. Biura MZW LOK w Warszawie — Arkadiusz KANIOWSKI 725 999 916




Armia Krajowa (AK) to konspiracyjna niepodleglosciowa organizacja wojskowa,
czes¢ Sit Zbrojnych RP dziatajaca w okresie Il wojny swiatowe] w kraju, podlegajaca
Naczelnemu Wodzowi i rzadowi Rzeczypospolitej Polskiej na uchodzstwie. Armia Krajowa
byla ochotniczym wojskiem Polskiego Panstwa Podziemnego. Wchodzila w sklad Sif
Zbrojnych Rzeczypospolitej.

Zorganizowanie Sluzby Zwyciestwu Polski (utworzonej 27 1X 1939 r. w Warszawie)
przeksztatconej w Zwiazek Walki Zbrojnej (powolany 13 XI 1939 w Paryzu), ktory zostat
przemianowany 14 I 1942 r. na Armie Krajowa.

Przemianowanie ZWZ na AK w lutym 1942 r. znaczaco podniosto rangg sil zbrojnych
w Kraju: ze Zwiazku stawaly si¢ one podziemnym Wojskiem Polskim, ktérego dowddey
powinny zosta¢ podporzadkowane wszystkie inne niepodleglosciowe organizacje wojskowe.

Zadaniem AK byt udziat w odbudowie panstwa polskiego przez walke zbrojna, ktorej
fazg kulminacyjna mialo byé ogdlnonarodowe powstanie.

W czasie Il wojny swiatowe] Armia Krajowa byla najwiekszym w Europie podziemnym
wojskiem zorganizowanym do walki z okupantem niemieckim (i sowieckim). W 1944 r. jgj
liczebnos¢ siegata ponad 350 tys. zaprzysiezonych zolnierzy, w tym ok. 10 tys. oficeréw i ok.
35-40 tys. ochotnikow walczacych w oddziatach lesnych.

Walka prowadzona przez AK byla rozwijana na skale niespotykana w zadnym innym
kraju okupowanej Europy. Wyrdzniala ja ogromna réznorodnos¢ dzialan: wywiad,
kontrwywiad, dywersja, niepodleglosciowa propaganda, lacznos¢ kurierska 1 radiowa,
szkolenie kadr, legalizacja, pozyskiwanie broni, produkcja srodkéow walki, a takze obecnosé
konspiracyjna w obozach jenieckich i obozach zaglady.

Kadrowym wsparciem dla AK bylo kilkuset specjalnie przeszkolonych w Wielkiej
Brytanii zolnierzy Polskich 5it Zbrojnych, zrzucanych na spadochronach na teren
okupowanego kraju (,,Cichociemni™).

Dowddeami AK byli: 1942-43 general Stefan Rowecki (,,Grot™), 1943-44 general
Tadeusz Komorowski (,,Bor’), 1944-45 general Leopold Okulicki (,,Niedzwiadek™).

AK zostala rozwigzana 19 stycznia 1945 r. przez jej ostatniego dowodee.

W sytuacji zajmowania Polski przez okupanta sowieckiego, bylym zZolnierzom Armii
Krajowej polecono wowczas prowadzenie dalszej dzialalnosci ,,w duchu odzyskania pelnej
niepodleglosci paristwa i ochrony ludnosci polskiej przed zagladg™.



