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 I kwartał II kwartał III kwartał IV kwartał 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

1 

Otwarte ogólnopolskie 

mistrzostwa LOK w 

strzelaniu sportowym   

młodzików i juniorów mł. 

ZReg. 

LOK 

Kraków 

15-17,05. 

2026 r. 

Tarnów 

     200 50     X        

2 

Otwarte ogólnopolskie 

mistrzostwa LOK w 

strzelaniu sportowym 

juniorów i seniorów 

ZReg.  

LOK 

Kraków 

sierpień-

wrzesień 

2026 r. 

Tarnów 

     200 50         X    

3 

XXV Międzynarodowy 

Wielobój Strzelecki   

Żołnierzy Rezerwy Armii 

Państw NATO 

„Snajper2026” 

BWZW 

 LOK 

Poznań 

Strzelnica 

Biedrusko 

Olszynka 

CSWL 

18-20.09 

2026 r. 

     200 25         X    

4 

Ogólnopolskie Zawody 

Strzeleckie Szkół 

im. Powstańców Wlkp. 

BWZW 

 LOK 

Poznań 

OHP 

Pleszew 

2 kwartał 

2026 r. 

Pleszew 

          X X X       

5 

LII Centralne Zawody 

Strzeleckie Klubów Żołnierzy 

Rezerwy  

ZReg.  

LOK 

Wrocław 

25-27.09. 

2026 r. 

Złotoryja - 

Agat 

               X    
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6 

XXVI Edycja 

Zawodów Strzeleckich o 

Puchar Polski w strzelaniu 

długodystansowym  

ZW LOK 

Rzeszów 

Termin do 

ustalenia 

2026 r. 

Nowa Dęba 

             X X X X   

7 

Międzynarodowe Zawody 

Strzeleckie „Święto 

Niepodległości” 

ZReg. 

LOK   

Katowice 

MKS LOK 

Rybnik 

Listopad 

2026 r. 

Rybnik 

     100 10           X  

8 

65. Zawody Strzeleckie 

„O Srebrne Muszkiety - 

2026” 

ZReg. 

LOK   

Olsztyn 

Wg. 

konkursu 

DEKiD 

        X           

9 

XLIX Zawody 

Sportowo-Obronne „Sprawni 

jak Żołnierze – 2026” 

ZReg. 

LOK   

Olsztyn 

Wg. 

konkursu 

DEKiD 

                   

10 

„X Zawody  

Sportowo-Obronne Klas 

Mundurowych – 2026”  

ZReg. 

LOK   

Olsztyn 

Wg. 

konkursu 

DEKiD 

                   

11 

Military and Sport  

All-Around Competion 

MSCA  

ZReg. 

LOK 

Wrocław 

Termin 

do ustalenia 

Wrocław 
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12 
Wojewódzkie mistrzostwa 

LOK w dwuboju obronnym 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według  

planów 

 ZReg. 

ZW LOK. 

     

Wg 

Planu 

ZReg., 

ZW 

             

13 
Wojewódzkie mistrzostwa 

LOK w wieloboju obronnym 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według  

planów 

 ZReg. 

ZW LOK. 

     

Wg 

Planu 

ZReg., 

ZW 

             

14 
Wojewódzkie mistrzostwa 

LOK w strzelaniu KŻR 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według  

planów 

 ZReg. 

ZW LOK. 

     

Wg 

Planu 

ZReg., 

ZW 

             

15 

Wojewódzkie mistrzostwa 

LOK w strzelectwie 

pneumatycznym 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według  

planów 

 ZReg. 

ZW LOK. 

     

Wg 

Planu 

ZReg., 

ZW 

             

16 

Wojewódzkie mistrzostwa 

LOK w strzelectwie  

kulowym 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według  

planów 

 ZReg. 

ZW LOK. 

     

Wg 

Planu 

ZReg., 

ZW 
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17 

Szkolenie strzeleckie dzieci i 

młodzieży w ramach 

Ogólnopolskiej SLS 

„STRZELECKI TALENT” 

ZG LOK 
Cały 

2026 rok 
     50 000 1000 X X X X X X X X X X X X 

18 

Szkolenie i treningi 

strzeleckie w rejonach, 

klubach i kołach 

Org. ZR,  

klub,  

koło 

Według 

planów  

ZR, klubu, 

koła LOK 

     

Wg 

Planu 

ZReg., 

ZW 

             

19 
Wojewódzka Szkolna Liga 

Strzelecka z broni sportowej 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według 

planów ZReg. 

ZW LOK. 

     

Wg 

Planu 

ZReg., 

ZW 

             

20 
Organizacja obozów PO  

w ramach akcji „Lato z LOK 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według 

planów ZReg. 

ZW LOK. 

     

Wg 

Planu 

ZReg., 

ZW 

             

21 

Organizacja wypoczynku 

dzieci i młodzieży w mieście w 

ramach „Akcji Lato i Zima z 

LOK” 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według 

planów ZReg. 

ZW LOK. 

     

Wg 

Planu 

ZReg., 

ZW 

             

22 

Organizacja wyjazdów 

reprezentacji na imprezy 

obligatoryjne 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według 

planów ZReg. 

ZW LOK. 

     

Wg 

Planu 

ZReg., 

ZW 
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 I kwartał II kwartał III kwartał IV kwartał 

I II III IV V VI VII VIII IX X XI XII 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 

23 
Posiedzenie komisji sportów 

obronnych 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według 

ustaleń 
     16 1             

24 Zakup amunicji  ZG LOK 

Luty - 

Grudzień 

2026 r. 

        X X X X X X X X X X X 

25 

Organizacja festynów 

sportowo-obronnych w 

ramach obchodów świąt 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według 

planów  

ZReg. 

ZW LOK. 

     
Wg planu 

ZG LOK 
 X X X X X X X X X X X X 

26 
Inwentaryzacja sprzętu 

uzbrojenia 

ZG LOK 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Cały kraj 

Grudzień 

 2025 r 

Styczeń 2026 r. 

 
 

 
     X            

27 Szkolenie Sędziów 

ZG LOK 

 7 ZR  

2 ZW LOK 

Według  

potrzeb 
     

Wg planu 

ZG, 

ZReg. 

ZW LOK 

 X X X X X X X X X X X X 
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28 
Szkolenie prowadzących 

strzelanie 

ZG LOK 

 7 ZR  

2 ZW LOK 

Według  

potrzeb 
     

Wg planu 

ZG, 

ZReg. 

ZW LOK 

 X X X X X X X X X X X X 

29 
Szkolenie organizatorów 

sportów obronnych 

ZG LOK 

7 ZR  

2 ZW LOK 

Według 

potrzeb 
     

Wg planu 

ZG, 

ZReg. 

ZW LOK 

             

30 

Mistrzostwa świata, Europy, 

Polski w strzelaniu 

sportowym 

PZSS 
Według  

planu PZSS 
     

Zawodnicy 

z klubów 
LOK 

             

31 

Zawody strzeleckie klubów i 

kół zrzeszonych w Lidze 

Obrony Kraju  

ZR i ZW LOK 
Według planu 

ZR i ZW LOK 
       X X X X X X X X X X X X 

32 
Mistrzostwa LOK w 

Dwuboju Obronnym 
ZG LOK 

22-24.05.2026 

Olsztyn 
           

22

-

24 

       
































































































